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Erfarenheter av arbete med sociala
investeringar i Region Gavleborg

Att leda och styra for ett jamlikt Vasterbotten - 29 april 2022

Samordnare: Frida Stoltz och Emma Martensson
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Bakgrund

- Region Gavleborg: region, inte regionforbund
- Mal om god och jamlik halsa i Gavleborg

- Vart bidrag? Vara kostnader!
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Region Gavleborgs regionala
sociala investeringsmedel

Ett verktyg for att:

- utveckla arbetet med tidiga och forebyggande insatser,
- stimulera gransoverskridande arbete.

Mal:
- att verksamheter i samverkan testar och utvecklar nya

arbetssatt som ar langsiktiga och forebyggande

- pa sikt positiva effekter for malgruppen och
samhallsekonomiska vinster.
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Var definition av social investering

En social investering ar en avgransad insats /
som i forhallande till ordinarie arbetssatt ! R - Bittre
. . . v . o ' Investering *\ situation fér
forvantas ge battre utfall for insatsens malgrupp '\ rdividen och
I —— or samhalle
och samtidigt leda till minskade kostnader pa sikt. Kortsiktigeffekt v, > Léngsictigefielt QLS
. .~ Ldngsiktig kostnads-
T minskning
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Vart arbete med sociala investeringar

* Majliggora for andra att utveckla X ‘ ]l
forebyggande arbetssatt i samverkan

* Mojliggora for andra att anvanda
utvecklade forebyggande arbetssatt

e Samordnare
 Stodgrupp - N /
* Styrgrupp P = i

Film med Ida Danielsson, projektledare for avslutad social investering:
Tips till dig som vill starta en social investering



https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/utveckling-samverkan/sociala-investeringar/nyheter/tips-till-dig-som-vill-starta-en-social-investering/
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Vara sociala investeringar

- Samverkan for okad skolnarvaro — (nystartad)

4

situation fér

« Steget(t) — (nystartad) ! [mvestertng s

individen och

- Styrka helalivet - (pagaende) g > oo W
- VAXA ambassadorerna - (pagaende) L g
Teed minskning

 FoOrenade i rorelse - (avslutad)
« Las parecept - (avslutad)

-
-
-
-
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www.regiongavleborg.se/socialainvesteringar



http://www.regiongavleborg.se/socialainvesteringar
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Samverkan for okad skolnarvaro

* Genomgangen skolgang ar en viktig skyddsfaktor /\ b= S
* For att motverka skolfranvaro behovs tidig upptackt och samverkande insatser % w

* Samarbete mellan Kunskapsforvaltningen, Individ och familjeomsorgsforvaltningen Peykosociala faktorer  Skolrelaterade faktorer
i Sandvikens kommun samt Barn-och familjehalsa, Region Gavleborg

e Syftet ar att gemensamt ta fram samt testa en samverkansmodell for arbetet \ . )
samt att utveckla riktlinjer for samverkan, ansvarsfordelning och samsyn i -

e I evaren d en. Individuella faktorer

Steget(t)

* Minska antal individer i bidragsberoende, rehabilitera langvarigt inskrivna pa
forsorjningsstodsenheten samt forkorta tiden for de nyinskrivna

e Ra&ttinsats i ratt tid av ratt aktor

« Vagledande samtal, arbetsformagebeddmning och arbetstraning

o &
e Samarbete mellan Féreningsalliansen i Bollnas samt Bollnas kommun ,ﬁi@ . %
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Styrka hela livet

e  Att fa dldre-dldre (80-90 aringar) att rora sig mer, fa 6kad balans och
muskelstyrka for att 6ka fysisk- och psykiskt valmaende

. Regelbundna traffar i grupp for traning och samvaro
. Metodhandbok med handfasta tips och beskrivningar av 6vningar

. Investeringen genomfors pa traffpunkter for dldre, i samarbete mellan
forebyggande enheten Hudiksvalls kommun samt Din Halsocentral Hudiksvall

Vaxa ambassadorerna

. Anvander metoder inom ledarskap, pedagogik, idéutveckling och
organisering tillsammans med boende i omradet Nya Bruket i Sandviken

. Malen handlar om boendemiljo, boendesociala fragor, valdeltagande och samhallsinkludering

. Genomfors i samverkan mellan ABF Gastrikebygden, Hyresgastféreningen, Sandvikenhus AB

och Rapatac . e
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FOorenade i rorelse

e Oka mangden fysisk aktivitet bland barn och unga,
Oka foreningsengagemanget, skapa former for
samarbete mellan skola och foreningar

 Samarbete mellan tva kommuner och ett
idrottsforbund

* Fokus pa elever i ak 3 pa tva skolor i tva kommuner

* Foreningar gastade skolan for att presentera sin
idrott eller aktivitet, tex fotboll, hockey,
fagelskadning, dans

* Prova-pa-kvillar

- Halsan ar varken jamlikt eller
jamstallt fordelad och det gar inte at
ratt hall. Vi vet att halsan inte framst
avgors av bra halso- och sjukvard utan
av sa manga andra faktorer och vi
maste borja i tid, med barn och ungas
uppvaxtvillkor, séager Fredrik Aberg
Jonsson (V), ordférande
hallbarhetsnamnden Region
Géavleborg.
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Las pa recept Xen! = UL T

e Barniforskolealder som remitteras till logoped
 Samverkan mellan logopedi och kulturutveckling

 Rad om lasning, lasvanor och bibliotek
* Film, folder, gavobok
* Daglig lasning pa recept

. aning av lasfrekvens, okning av lastid, 6kning av barnets
|lasintresse

 Minskning av skarmtid, ej skarmfrekvens
* Upplevelse av att barnens sprak forbattrats
* Nojdhet hos logopederna som arbetar med metoden

 Metoden implementeras i hela Region Gavleborg och
sprids till andra regioner
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Vara lardomar

 Stodet fran Region Gavleborg ar en styrka * Behovs ett aktivt och starkt agarskap

* Forberedelsearbetet ar viktigt, bade under * Hur kommunicerar och uttrycker vi oss?

ansokningsprocess och infor uppstart * Ansdkningsprocessen kan upplevas

* Beslut delegerat till forvaltningsdirektoren tidskravande och kranglig

* Uppfdljningen efter finansieringsperioden
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RIKTLINJE FOR

SOCIALA INVESTERINGSMEDEL
REGION GAVLEBORG

Tips och lankar

Region Gavleborgs webbsida om sociala investeringar:
www.regiongavleborg.se/socialainvesteringar

SKR:s webbsida om sociala investeringar. Tips: se filmen!
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sociala-investeringar/

- en ESO-rapport om
sociala investeringar

Med framtiden for sig — en ESO-rapport om sociala
investeringar e

Film med Ida Danielsson, projektledare for avslutad social -
investering: Tips till dig som vill starta en social investering

i {
Nummer fyra ar att det finns ett stort varde i att ¥
olika organisationer och parter samarbetar



http://www.regiongavleborg.se/socialainvesteringar
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sociala-investeringar/
https://eso.expertgrupp.se/rapporter/2020_1_med_framtiden_for_sig/
https://www.regiongavleborg.se/samverkanswebben/utveckling-samverkan/sociala-investeringar/nyheter/tips-till-dig-som-vill-starta-en-social-investering/
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